Hjalstaviken i ett
40-arsperspektiv

1960-talet karaktariserades annu av ett rikt fagelliv med pa varen 6ver-
svammade strandangar och ett betestryck som fortfarande holl igenvax-
ning i schack. Under 1970-talet och en bit in pa 1980-talet skedde dock
en markbar stagnation orsakad av flera faktorer. Tilltagande 6vergdd-
ning i viken fran omgivande jordbruksmark med som féljd syrefattigare
vatten och 6kad igenvaxning, minskad betesdrift, snofattigare vintrar
med atfoljande lagre vattenstand pa strandangarna (den sa kallade bla
barden) ar nagra forklaringar till fagellivets negativa trend. Fran mitten
av 1980-talet och fram till idag har Hjalstaviken upplevt en renassans
och fagellivet ar ater rikt. Minskad kemikalieanvandning i jordbruket,
muddring vid delar av vikens 6ppna vattenyta, frasning av strandangar,
men framfor allt den storsatsning i form av byggandet av en reglerbar
dammbkonstruktion i vikens utlopp i Malaren (vid Svannas), som skedde
aren 1994-1997, ar nagra forklaringar till den positiva utvecklingen.




Ja, s kan i korta ordalag Hjalstavikens status
som figellokal betraktas i ett drygt 40-rigt
perspektiv. Sjilv minns jag 1970-talet i Hjal-
staviken som en dyster period i den forna
fagelrika "vikens” historia. Den for en levande
fagelsjo si viktiga skrattmaskolonin (1000-
1500 par) forsvann plotsligt och oférklarligt
1974 och med den minskade dven minga
andra vitmarksberoende arter. I mitt minne
finns en hindelse fastetsad som belyser dys-
terheten och det giller en exkursion jag ledde
pa Kvarnberget med en ensam tysk turist i
mitten eller slutet av 1970-talet. Jag kommer
inte ihdg sd mycket av exkursionen i stort,
men en detalj minns jag sirskilt nir vi stir pa
berget och blickar ut mot vattenytan. "Where
are all the birds I have heard so much about,
I don't see any?, frigar tysken. Jag minns

inte vad jag svarade och férmodligen har jag
fortringt det. Manga andra frigade sig sikert
samma sak och ngra av mina figelskadarvin-
ner och bundsférvanter, ingen nimnd, ingen
gldmd, betraktade Hjilstaviken, som en tom,
stinkande "dyngpdl” vid den hir tiden.

I bérjan av 1960-talet, nir jag som liten
gosse inledde min organiserade ornitologiska
bana i Hjilstaviken tillsammans med bland
andra klasskamraten Martin Tjernberg, si var
omradet populirt som utflyktsmal hos manga
fagelskddare, framfor allt frdn Stockholm.
Minga ir de exkursioner, ledda av détidens
stora ornitologer, som i héga deltagarantal
(50-100), promenerade runt den nira 8 km
l4nga vandringsleden. Under 1970-talet mins-
kade frekvensen besckare, delvis beroende pa
den minskande figeltillgdngen, men ocksa

Hjalstaviken, september 2011.
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Artikelforfattaren (i mitten) rejalt nedtryckt i skorna av Folke”Hjalstakalle” Persson (till vanster och
Martin Tjernberg i samband med en vinterexkursion i Hjalstaviken ar 1974.

till férmén for andra nyupptickta lokaler i
Uppland i 6vrigt. Till och med "Hjalstarivar”,
som Martin Tjernberg och vid den tiden Hjil-
stavikens okronte kejsare Folke "Hjilstakalle”
Persson 6vergav till en del den forna figelsjon
for andra figellokaler. Kvar blev endast jag,
som envist harvade runt i nigon slags blindo,
som om ingenting hade hint.

PA VASTRA SIDAN, strax norr om den plats dir
figeltornet idag stér, si plojde i mitten pa
1970-talet en lantbrukare av ndgon anledning
upp ett litet stycke tuvmark intill vassen. Det
visade sig bli ett lyckat drag, dven om jag da
trodde att aktiviteten var borjan till slutet for
den anrika figelsjon. Jag trodde nimligen att
hela vistra sidan var pa vig att odlas upp till
forman for spannmalsproduktion. Det pléjda
omridet frilades frin uppvixande vegetation
i en annars starkt igenvixande omgivning och
pa denna 6ppna yta rastade d& och di under
vararna bade rédspov, smalnibbad simsnippa
och myrsnippa, for att nu nimna négra lite
ovanligare arter. Tiank vilken potential och
dragningskraft ett omride kan f4 om bara
forutsittningarna dr de ritta och om &tgir-
der kan realiseras fullt ut. [ samma veva som
pléjningen dgde rum, si grivdes en kanal pa
strandingarna mellan det ovannimnda pléjda
omradet och den s kallade "Kokullen”. Norr
om figeltornet exponeras idag tydligt ka-
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nalens lige med hogvixande ortvegetation,
vassbird och ett stingsel. Kanalens syfte var
vad jag minns att forse betande kor samt
intilliggande spannmalsfilt med vatten, men
mig veterligt har detta aldrig skett. Vilken
skada eller eventuell nytta kanalen haft for
djur- och figellivet kan man bara spekulera
kring. Jag vet i alla fall att min oro vid den
tiden var mycket stor att Hjilstavikens strand-
ingar hotades av uppodling. Befogad oro
och frustration orsakade i alla fall den stora
omvandling som omradet vid Lilla Parnassen
genomgick négra ir senare. Tidigare fint be-
tade angar pléjdes upp for att spannmalsodlas,
men mitt i allt elinde s skonades tack och
lov de ekar som idag stir som monument
6ver en svunnen tid i spannmaélsfilten. De
betade ingarna hyste enligt entomologisk
expertis en rik insektsfauna och jag sjilv ob-
serverade vid nigra tillfillen ringtrast under
varen. Idag kan vi gliddja oss 4t att planterade
granholmar relativt nyligen avverkats bade
hir och pa andra stillen i grannskapet, for att
pa sikt bli l6vdominerade holmar, ett positivt
naturvardsinitiativ, som delvis kompenserar
tidigare synder.

DEN STORA UTREDNING av Hjilstaviken, som
paborjades 1974 och dir bland annat en
fagelinventering ingick, resulterade i att om-



fattande atgirder p4 sikt sattes in, for att en
gang for alla forbittra omridets status, som
fagellokal. Lantbrukarens tilltag med den lilla
upp-pléjningen var sikert dven det pa sitt
sitt bidragande till att projektet skyndades
pa och sattes i verket, dven om hans syfte d&
var ett annat. Med facit i hand vet vi nu att
alla de naturvardsétgirder som realiserats har
givit oerhért positiva resultat, bdde for den
vatmarksberoende figelfaunan och for den
figelintresserade allminheten. Framfor allt
har "hardskadaren” hittat tillbaka, tack vare
satsningen pa figeltorn och bekvimligheter i
dvrigt. Besoksfrekvensen ir till och med hogre
in pa 1960-talet, om man ser éver hela iret.
I och fo6r sig har ett allmint stigande natur-
intresse i stort medfort ett 6kat bestksantal
under de gingna 40 &ren, s allt kan i irlig-
hetens namn inte tillskrivas de genomférda
restaureringsitgirderna.

UNDER DE GANGNA 40 aren har mycket hint
dven nir det giller reservatsbestimmelser
for Hjilstaviken. Till en borjan var den enda
reservatsforeskrift som Linsstyrelsen hade
beslutat om att alla utom markigare, deras
hushéallsmedlemmar och gister maste hilla
sig till en markerad vandringsled under vi-
ren och stora delar av sommaren. I 6vrigt
var det fritt fram att hirja i omradet utan
sanktioner, om man harddrar och éverdriver
lite. Idag 4r Hjilstaviken ett modernt natur-
reservat med strikta reservatsbestimmelser
och vdra myndigheter har patagit sig ett stort
ansvar att skydda och virna ett internatio-
nellt viktigt vitmarkskomplex. Omréidet ir
ocksd Natura 2000-omride, vilket innebiar
att reservatet ocksa har ett starkt skydd i ett
EU-perspektiv.

FAGELTORNETS PLACERING (BYGGT 1996) alldeles
i nirheten av restaurerad mark med dirav
bildade dybankar och hickningsdar, som drar
till sig mingder av giss, dnder, vadare och
masfiglar ir den enskilt storsta och pitag-
ligaste skillnaden, som méter figelskddaren
gentemot forhillandet for 40 ar sedan. P3
den tiden var den figelintresserade hinvisad
till skddning frdn kullar och berg (t ex Kvarn-

berget) i landskapet med linga avstind till
de figlar som observerades. | sammanhanget
skall nimnas att vi var nigra, som av stdrnings-
skil var tveksamma till figeltornets lige mitt i
smeten av rastande och hickande figlar. Idag
ir figeltornet den 6verligset mest besokta
observationsplatsen i reservatet och att pi
nirhall uppleva glidjen att se och héra stora
mingder snippor och vadare i 6vrigt, som
rastar pa de stundtals stora dybankarna som-
mar och hést fanns inte ens pa kartan under
1970-talet och tidigare. Med facit i hand vet
vi att oron for stérning av figlarna var obefo-
gad, de lir sig snabbt att férnimma och se vad
som ir farligt och inte farligt. P4 70-talet och
tidigare priglades dock umginget med fig-
larna av det hir synsittet. Gron mundering,
viskande samtal och hukande smygningar var
nirmast kutym hos manga s fort det gillde
imnet figelskddning. Numera ir det nist intill
tontstimpel nir det giller det hir synsittet.

NEDAN FOLJER KOMMENTARER om ett urval
vatmarksberoende figelarters status under
den senaste 40-arsperioden dir férindringar
varit sirskilt pafallande, bide i positiv och
negativ riktning:

Gragas

Frdn att under 1970-talet ha riknats som
en regelbunden strickare vir och hést i sma
antal, ir arten idag allmin som hickfigel med
stundom &ver 100 par (139 kullar 2008). Det
var i borjan av 1980-talet, som den p3 allvar
boérjade etablera sig i Hjilstaviken bade som
hickare och rastare och hésten 2008 rastade

som mest > 23000ex, den hittills hégsta
summan.

Fjallgas

Var under 1970-talet och tidigare en mycket
sillsynt rastare i omridet. Sedan Projekt fjill-
gas startade 1981 ir arten en arlig rastare var
och hést, ofta tillsammans med vitkindade
giss. Fjillgdsprojektet ligger sedan 1999 pi
is pa grund av inblandade blisgisgener hos

arten. Fjillgdsen dr akut hotad (CR) enligt
rodlistan frén 2010.
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Vitkindad gas

Under 1970-talet observerades arten d4 och
d3, ofta i sm4 antal. Direfter har observatio-
nerna blivit fler och antalen allt stérre. Under
2000-talet har antalet rastare stigit brant,
framfor allt under hésten och det rér sig nu
om fyrsiffriga antal (ca 4000ex inventerings-

aret 2008).

Snatterand
Efter en lang foljd av ar (1970-1990-talet)

med f3 konstaterade hickningar och 13ga an-
tal i 6vrigt, s har arten 6kat explosionsartat
under 2000-talet. Ar 2008 bedémdes t ex 32

par hicka, en extremt hég summa.

Sothona

Har sedan det stora restaureringsprogram-
met genomférdes i mitten av 1990-talet dkat
explosionsartat, som hickfagel. Ar 1974 hick-
ade 15 par, att jimfora med >280 par 2008.

Trana

Riknades under 1970-talet som en regelbun-
den forbistrackare och rastare véar och host, of-
tastilaga antal. 2 ex till och med 6versomrade
inventeringsdret 1974. Arten har framfor allt
under 2000-talet expanderat kraftigt och idag
hickar 3-4 par och stora mingder rastar pa
hésten, hittills som mest 4490 ex inriknade
14 september 2010.

Tofsvipa

Hickade med 18 par inventeringsaret 1974,
men sedan frisningsarbeten inleddes i mitten
av 1980-talet och det stora restaurerings-
programmet genomférdes 10 &r senare har
antalet hickande par varit i storleksordningen
80 till drygt 90 par.

Mindre sumphdna

Arten uppticktes i vikens vassar 1946 och
hordes direfter till och med 1974, dock ej
arligen, men nist intill. Under den tiden
riknades Hjalstaviken som ett av artens f3
huvudfisten i landet och den bedomdes
dven hicka vissa ar. Efter 1974 har arten inte
noterats dver huvud taget vid lokalen.
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Rodbena

Rastade under 1970-talet med enstaka ex
under viren. Sedan frisningsarbeten inleddes
i mitten av 1980-talet har arten bérjat hicka
med ndgra par och sedan det stora restaure-
ringsprogrammet genomfordes 1994-1997,
s& har antalet hickande par i regel legat pa
10-15. De allra senaste 4ren har dock en viss
stagnation skett.

Dvargmas

Under 1970- och 1980-talen var arten en
oregelbunden strickare och rastare med en-
staka ex, frimst under vdren, men ej ens arlig
d&. Sedan det stora restaureringsprogrammet
sattes in i mitten av 1990-talet har den haft
en positiv utveckling med ett kontinuerligt
stigande antal hickande par och rastande
faglar. Inventeringsiret 2008 hickade ca 24
par. Dock har hickningsresultatet varit uselt,
endast en flygfirdig unge har konstaterats
under alla dessa dr. Under de allra senaste
dren tycks en stagnation av férekomsten i
Hjalstaviken vara ett faktum. I sammanhanget
kan nimnas att arten hickade i Hjilstaviken
med nigot enstaka par bade 1901 och 1930,
bada gingerna med okint resultat.

Skrattmas

Den forr s& stora kolonin (1000-1500 par)
forsvann plotsligt och oférklarligt 1974
och frén det &ret fram till andra halvan av
1980-talet, si hyste Hjilstaviken i stort sett
inga hickande par. Inventeringsdret 1988
hickade ca 42 par och efter det stora restaure-
ringsprogrammet 1994-1997, s& 6kade arten
explosionsartat. Ar 2008 bedémdes ca 3300



Skrattmas, Larus ridibundus. FOTO: PETER SCHMIDT

par hicka, den hogsta registrerade summan
ndgonsin vid lokalen.

Fisktarna

Hickade med 2 par 1974, att jimfora med
ca 115 par 2008. De stora restaureringsatgar-
derna i mitten av 1990-talet gjorde att arten
dkade explosionsartat. Limpliga hicknings-
biotoper pé rotorkultiverade vassomriden

och gyttjebankar skapades da.

Gularla

Frén att under inventeringsiret 1974 ha hyst
32 hickande par har arten 6kat markant sedan
restaureringsitgirder mot igenvixning sat-
tes in i mitten av 1980-talet. De tre senaste
inventeringarna (1988, 1997 och 2008) har
antalet hickande par varit i storleksordningen
70-100. Gulirlan kriver fuktiga, ej for hért
betade strandingar och har i Hjilstaviken sin
storsta forekomst i Uppland.

Buskskvatta

Arten har sedan 1970-1980-talet nira nog
halverat sitt hickbestind i Hjilstaviken

sedan det stora restaureringsprogrammet
sattes in i mitten av 1990-talet. D4 forsvann
hégvixande ortvegetation, videbuskage och
andra for arten viktiga biotoper.

Grashoppsangare

Har trots restaureringsarbeten i form av
frisning av strandingar och tuvmarker med
rik 6rtvegetation, en for arten optimal miljg,
hallit en nira nog konstant niva populations-
missigt de senaste nira 40 dren. Antalet hick-
ande par har varierat mellan 21-27 om man
jamfor de fyra inventeringstillfillena (1974,
1988, 1997, 2008).

Skaggmes, Panurus biarmicus. FOTO: GORAN HAGLUND

Skaggmes

Arten invandrade till Hjilstavikens blad-
vassomraden i slutet av 1970-talet och idag
ir den en arlig hickfigel i starkt varierande
antal. De tv4 senaste vintrarna (2009-2011)
med extrem kéld och mycket sné har dock i
stort sett slagit ut arten helt.

Sammanfattning av Hjilstavikens vit-
marksberoende hickfigelfauna 1974 och
2008 i tabellform: (Anges i par/revir)

EN NY FORETEELSE vid Hjalstaviken ar fagelmat-
ning i stor skala. Tanken vicktes av "Hjail-
stamusketdrerna” Kermith Illerbrand, Bosse
Bengtsson och Tom Sandstrém och infér
vintersisongen 2010-2011 s3 var alla turer
med tillstdnd hit och dit frin Linsstyrelsen
klara och det var bara att sitta igng. Inkép
av foder till figlarna sponsrades med hjilp
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av penningmedel frin enskilda figelskddare
i gruppen "Hjilsta 200” och detta slog vil ut.
Ett imponerande utbud figelautomateri alla
dess former tillverkades hemma hos Kermith
i Hummelsta och Alf Andersson bidrog med
en robust talgplanka full med talg. I Mats
Brisegards killare i Svannis, som ligger nira
utfodringsplatsen nedanfér Kvarnberget,
magasinerades foder for att underlitta trans-
porter till och frin matningen. Det hela blev
en succé. Vintern var kall och snérik och en
mingd figlar hittade snabbt utfodringsplatsen
och kunde dir stilla hungern. Redan f6rsta
vintern hittade en grispett dit och den kunde
till och frin ses ita talg av ett flertal ornitolo-
ger. Vid nigot tillfille sigs dven fjillvrak kalasa
pa nedfallen talg pd marken, ett bevis for att
vintern var besvirlig och att den naturliga
fodan trot. Vem vet, kanske kan kommande

vintersisonger (om de blir stringa) locka
till sig ndgon lappmes och/eller lavskrika,
ingenting ir oméijligt vid figelmetropolen
Hjilstaviken.

I och med datailderns intrdng i vira liv,
s4 har figelskddandet p4 gott och ont indrat
karaktir. Listor av alla méjliga och oméjliga
slag finns att tillgd och for Hjilstavikens del
ir det listgurun Tom Sandstrém som har
fullstindig kontroll. Totalt har i Hjilstaviken
till dags dato (augusti 2011) observerats 276
figelarter, att jimfora med ca 220 arter fram
till bérjan av 1970-talet. Av de 67 nya arter
som uppticktes i landskapet Uppland under
perioden 1971-2010, si stitar Hjilstaviken
med 4 arter, nimligen stippvipa, vitvingad
tirna (bdda 1989), rédhuvad térnskata
(1990) och sumpvipa (1999). Den totala
Hijilstavikslistan toppas av Martin Tjernberg

Art  Antal par 1974 Antal par 2008 Art  Antal par 1974 Antal par 2008
Smadopping 0 2 Tofsvipa 18 Ca78
Skaggdopping 8 30 Enkelbeckasin Talrik >25
Rordrom 3-4 6 Storspov 1 0
Knolsvan 1 5 Rodbena 0 10
Gragas 0 >139 Dvargmas 0 24
Kanadagas 0 33 Skrattmas Ca 1000 Ca 3300
Snatterand 0 Ca32 Fiskmas 2 1
Kricka 4-5 ? Gratrut 1 5
Grasand Ca 30 >130 Fisktarna 2 Ca 115
Arta Ca7 Ca9 Angspiplarka Ca 50 Ca73
Skedand Ca 20 Ca28 Gularla Ca32 Ca 84
Brunand 3-4 5 Naktergal 2 18
Vigg Ca10 1 Buskskvatta 50 36
Knipa 1 0 Grashoppsangare 21 25
Brun karrhok 4 6 Savsangare Talrik Talrik
Vattenrall Talrik Ca 50 Rorséngare Talrik Talrik
Smaflackig sumphona 5 2 Trastsangare 0 0
Kornknarr 0 5 Harmsangare 2-4 5
Rorhéna 5.7 5 Skaggmes 0 Talrik
Sothona Ca 15 >280 Rosenfink 1 0
Trana 0 3 Savsparv Talrik Talrik
Mindre strandpipare 0 6
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med 256 arter. Direfter foljer Pekka Westin
med 252 arter, Tom Sandstréom 238 arter, Tor-
bjérn Andersson 235 arter, Weine Erlandsson
234 arter och Ingrid Akerberg med 228 arter.

SOM AVSLUTNING VILL jag uppmirksamma en
hindelse, som far vara ngot av en symbol fér
det engagemang och den respekt, som ménga
har kiint och kiinner f6r Hjilstaviken och dess
figelliv under den gidngna 40-arsperioden.
Hindelsen intriffade 1983 och den artikel i
Enkodpings-Posten som jag skrev vid tillfillet
ifrdga, dterges hir ordagrant i sin helhet.

"I en killare hos pensionerade pristen
Sven Tjernberg fran Skrillinge i Fréslunda
bor sedan den 2 mars en hyresgist av det
ovanligare slaget, en rérdrom. Men det
ir ingen kelgris till husdjur som hamnat i
pristfamiljens omvérdnad. Hyresvirden och
andra som kommer i dess nirhet, méste vara
pa sin vakt. Figeln ir stindigt redo att med
sin 18nga, sylvassa nibb rikta hugg mot an-
siktet pa nirgdngna fridstorare. Bakgrunden
till den sillsamma historien ir foljande; Karl
Bergstrom fran Enképing kom akande pi
E18 vid Svannis, sédra delen av figelsjén
Hijilstaviken. Framfor sig p& vigen fir han
plotsligt syn pd ndgot som pa ostadiga ben
vinglar fram med uppenbara svirigheter att
ta vara pa sig sjilv. Bergstrém stannar bilen
och gir ur fér att underséka saken nirmare.
Han hejdar biltrafiken for att den ostadige
och ouppmirksamme trafikanten inte skall
rika illa ut. Bergstrém ser att allt inte stir
ritt till med den stackars figeln, utan forsoker
finga den. Figeln som ir en brunspricklig
rordrom med jittelika fotter och lang spet-
sig nibb férsoker fly undan, men hamnar si
sméningom i ett taggtridsstingsel, dir den
fastnar. Bergstrom fingar den vettskrimda
figeln som #r oerhért mager och utmirglad
och ur stind att flyga. Med sin sylvassa nibb
riktar den hugg mot ansiktet. Kontakt tas
med kungsdrnsforskaren Martin Tjernberg
som med niring i form av firsk strémming
och rudor genast beger sig till platsen. Han
kor figeln till sin far Sven Tjernberg, dir den
nu alltsd ir inhyst i killaren. Rérdrommen,
som sikerligen 6vervintrat i Hjilstavikens

Sven Tjernberg visar upp rérdrommen som
raddades fran svaltdoden i Hjastaviken
varvintern 1983.

enorma vasshav (fotavtryck har setts i snén) ar
beroende av 6ppet vatten fér att kunna livnira
sig. De kalla nitterna i slutet av februari har
troligen medfort att isen lagt sig verallt pa
viken. Figeln har d4 inte kunnat finga fisk,
groddjur etcetera som den normalt lever av,
utan har gitt en siker sviltdod till motes, om
inte Bergstroms ridiga ingripande kommit i
vigen. Nir rordrommen hittades vigde den
endast ca 720 gram. Normalt skall den viiga ca
1,5 kilo. Fageln repar sig dock dag for dag och
sitter i sig 6-7 strommingar om dagen. Vikten
dkar med 50 gram/dag. Nir Enkopings-Posten
ir pa plats intar den férsvarsstillning pé
sedvanligt rérdrommanér, med uppburrad
fjaderdrikt och med huvud och nibb riktad
mot inkriktaren firdig for hugg. Senare i
var ir det meningen att réordrommen, om
allt gir enligt planerna, &ter skall slippas dir
den hér hemma, i Hjilstaviken. D4 skall dess
vilbekanta, dova tjurbél som vanligt ljuda
vida omkring”.

Hir slutar EP-artikeln och det kan sigas
att utslippandet senare gick bra. Diremot
hittade jag sjilv samma vinter en rérdrom vid
Jungfrumaden. Den var dock redan déd.
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